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 Overlap i begreber og praksis  

 
• Væsentlige og ofte 

kontekstbestemte overlap 
 

• Men også forskelle 
 
 
 



Fra REHPAs Årsrapport 2016, s. 34 



Koordinering af rehabilitering og palliation – 
hvorfor? 

• Mennesker håndterer livstruende sygdom forskelligt og 
pendulerende – rehabilitering og palliation understøtter 
forskellige håndteringer 

• Uforudsigelige og fluktuerende sygdomsforløb 

• Faglige og organisatoriske begrundelser – bl.a. gensidig 
opmærksomhed områderne imellem 

 



Koordinering af rehabilitering og 
palliation – hvornår 

(McCormick et al 2009) 



Koordinering af rehabilitering og 
palliation – hvordan? 

• Styrket samarbejde mellem eksisterende (specialiserede) enheder (fx Turner-Stokes, 2008) 

• Styrket rehabiliterende orientering i (specialiserede) palliative felt (Eva & Wee, 2010; Javier, 

2011; Barawid, 2013a, 2013b; Kanach, 2014) 

• Styrket palliativ orientering i eksisterende rehabilitering (Hardin, 2008; McCormick, 2009; 

Heffner; 2011) 

• Systematisk vurdering eller screening for behov for både PC og R - henvisning til eksisterende 

tilbud (Ghazali et al, 2011; Marenco et al, 2008; SST, 2012) 

• Palliativ rehabilitering som et nyt selvstændigt tilbud  

– forankret i palliativt team som fx Vejle 

– forankret i rehabiliteringspraksis som særlige programmer ved fremskreden sgd (fx van 

Dam van Isselt et al, 2013; Chasen, 2013; Jones et al, 2013) 

• Forløbsprogrammer og guidelines for samlede forløb (fx Turner-Stokes, 2008) 

• Uddannelse – videndeling – forskning   
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