Program
Konference: ”Fokus pa senfglger i den kommunale
kraeftrehabilitering”

13. okt. 2021

09:30-10:00  Registrering, kaffe og morgenbred

0959-11:59  Formiddagens moderator: Pernille Slebsager, Kraeftens Bekampelse

10:00-10:15  Velkomst
Jette Skive (KL) byder velkommen og praesenterer ambitioner, centrale temaer og udfordringer i senfelgeindsatsen i kommuneme

Helen Bernt Andersen (Kreeftens Bekeempelse): Om behov for fokus pa kreeftpatienter med senfelger.

10:15-1040  Hvordan hjalper vi bedst patienter med senfolger?

Case med patient - hvad er vi vigtigt for mig som patient i forhold til at fa hjeelp til senfelger?
Inteniew mellem patient, fagrepreesentant og politisk repreesentant: Hvad skal der il for at hjeelpe med senfelger?
/ Bobby Zachariae (professor, AUH), Jette Skive (KL)

1040-11:00  Hvad er senfelger? Den nyeste viden pa omradet
[/Professor Bobby Zachariae

11:00-11:20  Senfolger og hverdagsliv - hvad betyder krzeft for deltagelse i arbejdslivet?

/Seniorforsker Christina Stapelfeldt
Arbejdsliv og tilbagevenden il arbejde. Spaendingsfeltet mellem det psykologiske og eksistentielle efter man er behandlet.

11:20-1140  Organisering og ansvar for handtering af senfolger - hvem har opgaven?

/Afdelingsleege Nanna Cassandra Leessge og chefkonsulent Cecilie luul, Sundhedsstyrelsen
Hvordan ser myndighederne pa omradet, og hvem skal varetage hvilke opgaver?

11:40-1200  De regionale senfalgeklinikker i Region Syddanmark

[/Gitta Hansen, afdelingssygeplejerske pa senfglgeklinikken i Senderborg
Hvem kan henvises? Og hvordan samarbejdes der med almen praksis og kommunerne?

12:00 - 13:00 Frokost

1259-1540  Eftermiddag 1.dels moderator: Hanne Agerbak, Kommunernes Landsforening

13.00-13:15 Ny kortleegning af kraeftrehabilitering — muligheder og udfordringer i samarbejdet mellem sektorer
/Seniorforsker Jette Thuesen, REHPA

13:15-1335  Hvilke senfolger mader vi i kommunalt regi?
/Marlene @hrberg Krag, Center for Kraeft og Sundhed, Kabenhawns Kommune

1335-1355  Forebyggelse og handtering af senfglger — Et pilotprojekt i Frederikshavn Kommune: Erfaringer fra
praksis
/Rebekka Vestergaard Larsen, Elise Iskov Thomsen og Marianne Krogh Axelsen, Frederikshavn Kommune

1355-14:10  Handtering af senfelger i almen praksis
[/Praktiserende leege Roar Maagaard

14:10-14225  Kaffepause
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14:25-1540  Workshops

Spor 1: Kompetencer i kommunalt regi
Kommunal kreeftrehabilitering: forebyggelse og handtering af senfalger
ffaciliteret af Frederikshavn Kommune

Hvad kan vi lzere af erfaringerne fra Frederikshavn Kommunes pilotprojekt?

« Konkrete kommunale eksempler: Hvilken rolle kommunerne har i at handtere senfelger?
» Erfaringsudveksling kommunerne i mellem — Gruppedrgftelser.

» Udgangspunkt i eksempler:

o Seerlige tilbud i kommunerne.

o Hvilke udfordringer ser I?

o Hvilke Igsninger benyttes?

Spor 2: Tilbud om hjzelp til senfelger i kommunerne
Senfglger hos kreeftpatienter i rehabiliteringsforlgb — hvem bliver henvist, og hvad ger vi?
ffaciliteret af Kebenhawns, Aalborg og Esbjerg Kommune

Hvad kan vi leere af hinandens erfaringer?

Eksempler med arbejdet med senfelger efter kreeft fra tre kommuner

+ Arbejdet med senfelger i Aalborg kommune vBetina Christiansen, fysioterapeut

* Arbejdet med senfelger i Esbjerg kommune v/Vibse Bjerrum Jargensen, sygeplejerske
* Arbejdet med senfelger i Kabenhawns Kommune viKaren Trier, specialkonsulent

« Konkrete kommunale eksempler pa tilbud om hjeelp til senfelger.
* Erfaringsudveksling kommunerne i mellem — Gruppedraftelser.

» Udgangspunkt i eksempler:

o Seerlige tilbud i kommunerne.

o Hvilke udfordringer ser I?

o Hvilke Igsninger benyttes?

Spor 3: Senfelger og interventioner
Senfelger pa tveers af kreeftdiagnoser — hvilke interventioner virker og hvem skal lefte opgaven?
faciliteret af professor Bobby Zachariae

Nyeste forskning og resultater fra konkrete interventioner

* Hvilke interventioner og tilbud findes i kommuneme?

» Erfaringsudveksling kommunerne i mellem — Gruppedreftelser.
» Udgangspunkt i eksempler:

o Seerlige tilbud i kommunerne.

o Hvilke udfordringer ser I?

o Hvilke Igsninger benyttes?

15:40-1555  Kaffepause

15:54-16:30  Eftermiddag 2.dels moderator: Jesper Fisker, Kraeftens Bekampelse

15:55-1625  Paneldebat — Snitfladen mellem kommuner og hospital: Hvad er kommunernes rolle? Hvad skal
varetages kommunalt, og hvad er pa specialiseret niveau?

o Gitta Hansen, afdelingssygeplejerske pa senfelgeklinikken i Senderborg

o Marlene @hrberg Krag, Center for Kraeft og Sundhed, Kgbenhawns Kommune

o Bobby Zachariae, professor, Det nationale forskningscenter for brystkreeftsenfglger
o Roar Maagaard, praktiserende leege, Skadstrup

16:25-16:30  Tak foridag
/KL og Kresftens Bekeempelse — Det videre arbejde med kommunernes rolle i handtering af senfelger i rehabilitering.
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