
Handlingsoverblik for palliative forløb
Tidspunkt Ansvarlig Handling

Indflytning Lederne

•	 Opstart indflytningstjekliste.
•	 Inviter, afhold og dokumenter indflytningssamtale inden 

for 1 måned. 
•	 Udlever pjecen Information vedrørende ønsker til Fremti-

dig Pleje og Behandling til beboeren og evt. pårørende.

Palliativ  
tilgang

Sygeplejerske

•	 Gennemfør screening efter 1 måned.
•	 Sæt screening på kørelisten.
•	 Følg indflytningstjeklisten.
•	 Inviter, afhold og dokumenter FPB-samtalen inden for 3  

måneder.

Dagligt  
personale i 

huset

•	 Afhold Det gode liv-samtalen hver 6. måned.
•	 Understøt trivsel ud fra beboerens behov og ønsker i det  

daglige.

Øget palliativt 
behov

Lederne •	 Understøt i det daglige.

Sygeplejer-
skerne

•	 Afslut den faste screening.
•	 Sæt palliativt besøg på kørelisten.
•	 Send MedCom til egen læge.
•	 Opdater indsatsmål, handlingsanvisninger, tilstande og  

evalueringsopgaver. 
•	 Anvend app’en Palliation i praksis.
•	 Gennemgå medicin ud fra seponeringslisten.

Dagligt 
personale i 

huset

•	 Opdater døgnrytmeplan.
•	 Øget dagligt fokus på beboerens ønsker og behov ud fra  

døgnrytmeplanen.
•	 Udfør sygeplejehandlinger ud fra handlingsanvisningen, 

den palliative tilgang og app’en Palliation i praksis.
•	 Fys-, ergo-, og musikterapeuter iværksætter tiltag.

Terminalt 
behov

Lederne •	 Understøt i det daglige.

Sygeplejer-
skerne

•	 Send MedCom til egen læge.
•	 Informer pårørende om ændringen i beboerens tilstand, 

spørg evt. om behov for FPB-samtale.
•	 Udlever pjecen De sidste levedøgn til pårørende.
•	 Opdater handlingsanvisninger ud fra app’en Palliation i 

praksis.
•	 Gennemgå medicin.

Dagligt 
personale i 

huset

•	 Øget dagligt fokus på beboerens ønsker og behov ud fra  
døgnrytmeplanen.

•	 Personalet udfører sygeplejehandlinger ud fra handlings-
anvisningen Den palliative tilgang og app’en Palliation i 
praksis.

MORS/ 
udsyngning

•	 Opstart arbejdsgang for udsyngning. 
•	 Inviter til og afhold udsyngning.
•	 Inviter pårørende til evaluering efter forløbet.
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